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L’atelier 

1—Déchirer des bandes de papier journal. 

2– Les coller dans le sens de la diagonale aléatoirement sur la feuille en posi-

tion portrait. Laisser des espaces et faire dépasser quelques morceaux. 

3—Découper les morceaux qui dépassent. 

4—Appliquer des touches de peintures aux couleurs de l’automne dans le 

même sens que le papier journal. Laisser sécher. 

5—Appliquer de la peinture noire sur le dos d’une feuille d’arbre, la poser sur la 

feuille et tamponner pour obtenir son empreinte. 

6—Refaire la même chose 3 ou 4 fois et terminer en appliquer un peu de pein-

ture au pinceau pour former les tiges des feuilles.  

Ton art visuel est terminé ! 
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L’atelier 

Conseils d’adaptations 

 

• Si les morceaux de papier journal (ou magazine) ne sont pas bien droits, ce 

n’est pas grave. 

• N’hésitez pas à guider les gestes de votre enfant ou à les mimer en 

exemple sur une autre feuille. 

• Vous pouvez prédécouper les morceaux pour les plus jeunes (mais leur 

laisser le plaisir de déchirer du papier à côté^^). 

• L’application de la colle peut également être faite à sa place et seulement 

demander à l’enfant de poser le papier. 

• Les marques de peinture peuvent être appliquées au doigt. 

• Les empreintes de feuilles peuvent être remplacées par les feuilles de l’an-

nexe préalablement imprimées et découpées. 

• N’hésitez pas à donner une feuille simple aux plus jeunes en plus de la 

feuille de l’atelier. Ceci afin de leur permettre de s’occuper entre les 

étapes, d’appliquer de la peinture ou autre. Cela permettra d’éviter qu’ils  

se lâchent sur la feuille de l’atelier ^^. 


